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Ein Skulpturenpark im öffentlichen Raum, dem Grutholz in Castrop-Rauxel, 

lädt Besucher und Besucherinnen ein, Landschaft, Kunst und 

die Menschen hinter einer Sucht neu zu erfahren. 

 

Das ist meine Vision. Die Idee dahinter ist, jährlich eine Bildhauerin oder einen Bildhauer zu uns in 

die Klinik einzuladen. Diese/r arbeitet im Rahmen einer oder zwei Projektwoche/n mit interessierten 

Rehabiltanden in einem Workshop. Dabei kann es sich um klassische Steinbildhauerei, Landart 

oder eine ganz freie bildnerische Ausdrucksform handeln. 

Das Projekt ist langfristig angelegt und soll in Zusammenarbeit mit der Stadt Castrop-Rauxel 

wachsen. 

Verschiedene Aspekte werden dabei deutlich und wichtig: 

 

 Die Rehabilitanden erfahren über das schöpferische Tätig-Sein einen Zugang zu eigener 

Gestaltungskraft, Emotionen, verborgenen Ressourcen und Selbstheilungskräften. 

 Die Präsentation im öffentlichen Raum fördert den Selbstwert und kann einen Anker für die 

Abstinenz setzen. 

 Die Erkrankung Sucht – besonders von illegalen Drogen – wird aus ihrer Tabuzone geholt 

 Erholungssuchende lernen das Grutholz aus einer neuen Perspektive kennen und mit 

künstlerischen Augen sehen. 

 Kunst und Künstler im öffentlichen Raum werden gefördert. 

 

Für das gesamte Projekt muss noch die Stadt Castrop- Rauxel inklusive des Försters mit ins Boot 

geholt werden. Falls sich das schwieriger erweist als gedacht, soll das Projekt auf unserem 

Grundstück umgesetzt werden. 

 

Über die Unterstützung der salus klinik und die  

Auszeichnung freue ich mich sehr und blicke der  

Umsetzung mit viel Freude und Neugier entgegen! 
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