
Curriculum Vitae 
 

 
Reto Cina 
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Sozialmedizin 
geb. am 12.05.1972 in Siders, Schweiz 
 
 
A. Studium: 
 
1992 – 2000 Medizinstudium an der Universität Bern (1. und 2. 

Propädeutikum) und Genf (3. Propädeutikum und 
Staatsexamen) 

 
11.02.2000   Diplom als Arzt 
 
 
 
 
B. Berufliche Zusatzqualifikation: 

 
2000 – 2006 Facharztausbildung und Psychotherapieausbildung 

(Institut für psychologische Therapie, Prof. K. Grawe, 
Zürich) 

 
01.09.2006 Diplom als Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
 
2006 – 2008 Supervisorenausbildung (IVB, Berlin) 
 
02.04.2008 Abschlusszeugnis als Supervisor 
 
17.09.2009 Befugnis zur Weiterbildung „Psychiatrie und   
                                           Psychotherapie“ für jeweils 2 Jahre 
 
2010-2012 Ausbildung zur Zusatzbezeichnung „Sozialmedizin“ 
 
12.09.2012 Urkunde zur Zusatzbezeichnung „Sozialmedizin“ 
 
 
 
C. Berufliche Tätigkeit 
 
 
2000 – 2001  Assistenzarzt an der Zuger Höhenklinik in Unterägeri, 

Schweiz (Innere Medizin) 
 

2001 – 2003  Assistenzarzt  an der Psychiatrischen Universitätsklinik 
Zürich (Psychiatrie) 

 



2003 - 2005 Assistenzarzt  beim Externen psychiatrischen Dienst in 
Baden, Kanton Aargau, Schweiz (Psychiatrie) 
 

seit 2005 Oberarzt an der salus klinik Lindow für Psychosomatik 
und Sucht 
 

seit  2006 Supervisor und Dozent an verschiedenen Einrichtungen 
(Ausbildungsinstitut für Verhaltenstherapie - IVB in Berlin, 
salus Institut für Verhaltenstherapie - SIV in Lindow, an 
der KatHO NRW (Masterstudiengang „Suchthilfe“), beim 
Fachverband Sucht) 
 

seit 2010 Ärztlicher Leiter des SIV (salus Institut für 
Verhaltenstherapie), Lindow 

 
seit August 2013                Leitender Arzt der salus klinik, Lindow 
 
seit August 2013                Ärztlicher Leiter der Ausbildungsambulanz des SIV (salus 

Institut für Verhaltenstherapie), Lindow 
 
 
 
 
D. Veröffentlichungen: 
 
siehe Wissensportal/Publikationen auf dieser Website 
 
 
E. Berufungen 
 
Seit September 2013 Prüfer der staatlichen Prüfung zum psychologischen 

Psychotherapeuten im Land Brandenburg  
 
 
 


