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Dipl.-Psych. Rita Kolling 
Fachärztin für Psychiatrie, Sozialmedizin 
geb. 01.07.1950 
 
 
 
A. Studium: 
 
Okt. 1969 – Nov.1975 Studium der Psychologie an der Universität Mannheim und am 

Institut für Psychologie der Freien Universität Berlin 
 
07.11.1975 Diplom 
 
Okt. 1983 – Nov. 1989         Studium der Humanmedizin an der Freien Universität Berlin 
 
13.12.1991                           Approbation 
 
 
 
B. Berufliche Zusatzqualifikation: 
 
25.04.1985 Anerkennung als Verhaltenstherapeutin durch die 

Kassenärztliche Vereinigung Berlin 
 
30.11.1989                           Klinische Psychologin (BDP) 
 
25.03.1997 Anerkennung als Fachärztin für Psychiatrie durch die 

Ärztekammer Berlin 
 
Juni 1997  Zertifikat zur Führungskräfteschulung 
 
1999    Supervisorin für Verhaltenstherapie (KBV). 
 
16.12.2002 Anerkennung zum Führen der Zusatzbezeichnung 

Sozialmedizin durch die Landesärztekammer Brandenburg 
 
 Weiterbildungsermächtigung im Verbund für zwei Jahre 

Psychiatrie und Psychotherapie 
 

                                           Weiterbildungsermächtigung für ein Jahr Sozialmedizin 
 
 
 
C. Berufliche Tätigkeit 
 
1976 – 1978  Psychologische Beratung in der Praxis für Neurologie und 

Psychiatrie, Blaschkoallee, Berlin 
 
1977 – 1989  Gründungsmitglied und Leitende Mitarbeiterin der Gesellschaft 

zur Verbesserung der Situation psychisch Kranker (GVPK e.V.) 
in der Praxis für Psychologische Therapie und Beratung, 



Kufsteiner Strasse und der Praxis Therapie für Frauen, 
Suarezstrasse in Berlin 

 
1977 - 1979 Lehrbeauftragte am Institut für Psychologie der Freien 

Universität Berlin 
                                              Lehrbeauftragte im Fach Psychologie an der Fachhochschule 

für Sozialarbeit, Berlin 
 
Mai 1990 – Okt. 1991 Ärztin im Praktikum in der Psychosomatischen Abteilung des 

Universitäts-Klinikum Benjamin-Franklin, Berlin 
 
Jan. 1992 – April 1998          Assistenzärztin der Psychiatrischen Abteilung, der 

Neurologischen Abteilung, der Psychiatrischen Tagesklinik und 
der Institutsambulanz des Auguste-Viktoria Krankenhauses, 
Berlin  

 
April 1998 – Dez. 1998         Oberärztin der salus klinik, Lindow 
 
seit Januar 1999                    Leitende Ärztin der salus klinik, Lindow 
 
seit 2008                                Dozentin am staatlich anerkannten Ausbildungsinstitut für  

 Verhaltenstherapie (IVB), Berlin 
 
seit 2010                                Ärztliche Leiterin der Institutsambulanz des staatlich 

 anerkannten Ausbildungsinstituts der salus klinik Lindow (SIV) 
 
 
 
D. Publikationen 
 
siehe Wissensportal/Publikationen auf dieser Website 
 


