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salus kliniken Bad Nauheim
Fachkliniken fur Psychosomatik und Abhangigkeitserkrankungen

Die salus kliniken Bad Nauheim zdhlen in Deutschland zu den fiihrenden Rehabilitationskliniken fiir die Behandlung
von Menschen mit Abhédngigkeitserkrankungen und psychosomatischen Erkrankungen. In unserem neu errichteten
Zentrum fiir psychische Gesundheit bieten wir ein breites Spektrum an spezialisierten Therapien und

Behandlungsformen an.

Dieser Qualitatskompass bezieht sich auf die Ergebnisse der Klinik fiir Abhdngigkeitserkrankungen.

Die 232 Betten umfassende Abteilung
behandelt Rehabilitand*innen mit folgenden
Stérungsbildern:

e Alkoholabhingige

o Medikamentenabhdngige

e Drogenabhingige

e Verhaltenssiichtige (pathologisches
Gliicksspiel, pathologische PC- und
Internetnutzung, pathologisches Kaufen,
Pornografienutzungsstérung)

o Rehabilitand*innen die zusatzlich zur
Abhangigkeit an einer psychischen
Storung leiden

mit ihren korperlichen Folgeerkrankungen
und ihren sozialen und psychischen
Problemen.

Federfiihrender Kostentrager ist die
Deutsche Rentenversicherung Bund.

Die salus kliniken Bad Nauheim haben einen
Versorgungsvertrag nach §111 SGB V und
erfiillt zudem die Voraussetzungen der
Beihilfeverordnung.

Die Klinik wird von allen Tragern der
gesetzlichen Sozialversicherung belegt.
AuRerdem erfolgt Kostenerstattung durch die
private Krankenversicherung sowie die
offentlichen Kostentrager.

Anzahl der Rehabilitand*innen: 921 davon:

(F10) Alkohol I 701
(F12) Cannabinoide m 33

(F11) Opioide 4
(F13) Medikamente | 14
(F14) Kokain 1 15

I

(F15) Amphetamine

(F19) Multipler Substanzgebrauch m 37
(F63.0) Pathologisches Spielen mm 85
(F63.8) Pathologischer PC-Gebrauch ® 45
(F63.9) Pathologisches Kaufen ® 33

Quelle: Basisdokumentation salus kliniken Bad Nauheim, 2025. Erfasst wurden bei stoffgeb.
Suchten die Hauptdiagnose, bei nicht stoffgeb. Stichten Haupt- und Nebendiagnosen.

Komorbiditat

Durchschnittliche Anzahl (pro Rehabilitand*in) weiterer
Suchtdiagnosen: 2,2 (excl. Tabakabhéangigkeit)
Psychiatrischer Diagnosen: 1,2

Somatischer Diagnosen: 2,5

Mitarbeitende der salus kliniken Bad Nauheim dargestellt als
Vollzeitstellen der gesamten Klinik

o Arztin / Arzt
M Bezugstherapeuten
i Therapeutische Dienste

m Pflege

M Weiteres Personal

Therapeutische Versorgung

Durchschnittliche Therapiestunden pro Woche und Rehabilitand*in

Qualitatspunkte

A - Sport und Bewegungstherapie

B - Physiotherapie

C - Information, Motivation, Schulung
D - Klinische Sozialarbeit, Soziotherapie
E - Ergotherapie, Arbeitstherapie und...

F - Klinische Psychologie,...

G - Psychotherapie

H - Reha-Pflege

L - Rekreationstherapie

98 /100

Punkten

=3 Punkte Uber dem Durchschnitt

Quelle: Reha-Qualitatssicherung der Deutschen Rentenversicherung, Therapeutische Versorgung (KTL), Bericht 2025
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Behandlungsdauer und Entlassungsart

Behandlungsdauer in Tagen Entlassungsform in %
regular 68,3 %
alle Entlassungen 7,2
<p: *planmaRig 90/9 %
*planmaRige Entlassungen 91,9
8 8 8 90 92 94 0 20 40 60 80 100

*planméaRige Entlassungen umfassen die Entlassungsformen: reguldr, vorzeitig auf arztliche Veranlassung, vorzeitig mit drztlichem Einverstandnis, Wechsel zu
ambulanter, ganztagig ambulanter, stationdrer Reha
Quelle: Basisdokumentation salus kliniken Bad Nauheim, 2025

Zufriedenheit der Rehabilitand*innen

Quelle: Basisdokumentation salus kliniken Quelle: Reha-Qualitatssicherung der Deutschen Rentenversicherung Bund. Rehabilitanden Befragung,
Bad Nauheim, 2025 Bericht 2025

Subjektiver
Behandlungserfolg

Note gesamt Zufriedenheit gesamt
Schulnotenscala

(1-6)

74 / 100 75 /100

Punkten Punkten

Rucklaufquote: 59,2% =3 Punkte Uber dem Durchschnitt =1 Punkte Giber dem Durchschnitt
Peer Review Reha Therapiestandard Alkoholabhangigkeit
Quelle: Reha-Qualitétssicherung der Deutschen Rentenversicherung, Quelle: Reha-Qualitatssicherung der Deutschen Rentenversicherung. Reha-

Peer Review, Bericht 2025 Therapiestandards Alkoholabhéngigkeit, Bericht 2025

Qualitatspunkte 88 /100 Qualitatspunkte 98 /100

Punkten Punkten

=9 Punkte tiber dem Durchschnitt =3 Punkte tiber dem Durchschnitt

Leistungsfahigkeit bei Entlassung
Leistungsfahigkeit im letzten Beruf Arbeitsunfahigkeitsquoten
60
50 52,3%
H 6 Stunden und mehr 40
H 3 bis unter 6 Stunden 30
W unter 3 Stunden 22,6 %
20
10
Leistungsfahigkeit allgemein 0 ‘ ‘
g g g bei Aufnahme bei Entlassung
. B 6 Stunden und mehr Anteil arbeitsunfahiger Rehabilitand*innen zum Zeitpunkt
05% \33% ® 3 bis unter 6 Stunden der Aufnahme und der Entlassung bezogen auf alle
94,2 % ¥ unter 3 Stunden Rehabilitand*innen
Quelle: Basisdokumentation salus kliniken Bad Nauheim, 2025
Durchgefiihrte (Verbesserungs-) Projekte
e Entwicklung des neuen Standortes Bad Nauheim und Aufbau einer Netzwerkstruktur
e Virtuelle Infoabende
e Exposition mittels Virtual Reality
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