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Unsere Themen:

Was sind Soziale Medien?

Wie funktionieren sie?

Welchen Nutzen kdnnen sie fir die

Suchtpravention-/-beratung und -
Therapie haben?
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Social Media - Hype oder Kommunikation der Zukunft?

facebook > 1 Mrd. XING 14 Mio.

| N?
Google+ 540 Mir OR\EP\E
\GN
oty
TN
P\S UBE Pinterest 70 Mio.

Youtube 1 Bio. Unique User / Monat

Angaben = User
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fECEMok - was — wie —wozu ?

» facebook hat sich als sozialer Mittelpunkt des Internet etabliert
* Nachricht = Post
* Auch Bilder, Videos, Links

* Nachrichten (mit Links) werden geteilt / geliked / kommentiert —
,Gefallt mir“ (Unternehmen) — ,,Freund” (Privat) — Prinzip

e Statt nach relevanten Informationen zu suchen — kommen diese Uber den Newsfeed
zum User

* Auch auf externen Seiten kann ,Gefallt mir” (mit Zustimmung) geklickt werden — somit
sehen ,Freunde” automatisch was ,mir” gefallt — gegenseitige Empfehlungen sind
einfach moglich
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 Der Newsfeed wird zur Alltags-Schaltzentrale in Echtzeit

* facebook ist fir viele der zentrale Bestandteil des Tages —
mehr als 19 Mio. Menschen in Deutschland sind taglich auf facebook

 Mobile Nutzung ist einfach - Uber die entsprechenden Apps ist man immer mit
dem Newsfeed verbunden

 Werbeanzeigen auf facebook sind erlaubt und zielgruppengenau steuerbar —
mit multimedialen Inhalten gelangt man in den Stream / Newsfeed der
Zielgruppe

* Goldene Regeln des Internet beachten (Privatsphare, Authentizitat, Freunde
selektieren etc....)
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Newsfeed (mit gesponsorten und

Werbeposts)
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* - Was —wie —wozu ?

e Kurznachrichten = Microblogging-Dienst

* Nachricht = Tweet

e 140 Zeichen lange Nachrichten senden und von twitter Freunden empfangen

* Links werden geteilt (zu Artikeln, Bildern, Videos) — ,,Follower“-Prinzip (einseitig)
* Listensortierung und Anzeige von Suchbegriffen fiir besseren Uberblick

* Auch zahlreiche passive Nutzer = Informationsbeschaffung & Entertainment

e twittern geht auch per SMS und per Messenger - mobile Nutzung!

* Auch hier: Goldene Regeln des Internets beachten (Privatsphare, Authentizitat,
Follower selektieren ...)
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Wem folgen? - Aktualisieren - Alle

anzeigen
Telekom erleben & (tele
- =% Folgen
Vorschlag fir 3
Follow“ und e
”
Klaus Eck & @klauseck
Follower*
? ) =% Folgen
Xt
Sascha Lobo & (@sascha. .

Beliebte Accounts - Freunde finden

<% Folgen

Trends - indem

Ubersicht
#nashto1mil
#lanz
#Domian
#AskReding

#Frauentausch
\Wahrhait
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Tweets

Leetchi Deutschland @LeetchiDE - 16. Jan.
Du sucht das perfekte Geschenk fiir Geburtstage, Hochzeiten...? Tipp:
Gemeinsam Schenken mit Leetchi.com! pic.twitter.com/LILByd6TdK

Gesponsert von Leetchi Deutschland

ABSCHIEDS-
GESCHENKE

GEBURTSTAGE HOCHZEITEN

Offnen

Retweetet von Thomas Hutter

NPapendorf @ NFPapendorf - 3 Std.

Still too warm Winter #FF - @Karrierebibel @claudiahilker @wbuechner
[@freudeanweiss @ Thomashutter @jrma - #FF olgen lohnt auch dieses Jahr
Ofinen

COMPUTER BILD @COMPUTERBILD - 43 Min.

Was haltet ihr Action-Cam-Videos? Findet ihr sie sehenswert und unterhaltsam
oder sind es fir euch gahnendlangweilige Wackel-Filmchen? (mp)

Ofinen

Redaktion CIO (2 Cl0redaktion - 59 Min.

Morgan Stanley: IT-Budgets: 3,7 Prozent mehr fur europaische ClOs
tinyurl.com/m55a6j9

Ofinen
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Go gle+ - was—wie—wozu ?

* Google ist eines der einflussreichsten Internet-Unternehmen

* Google ist praktisch tUberall: Google+, Youtube, Google Maps, Google
Mails - auf Smartphones schon vorinstalliert; alle Plattformen leicht
verkntpfbar

e Nachricht = Post

* Wird vorranging auch im B2B Bereich eingesetzt und liefert oft
hochwertige Inhalte
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Google+ - was - wie — wozu ?

e Keine Werbemoglichkeiten / Keine Spams im Feed
e Suche Uiber Google Search liefert direkt Google+ Unternehmensseiten

* Personen, die von Interesse sind, kann man ,,Folgen” und einem Userkreis
zuordnen

e Alle Informationen von Interesse kommen zu ,,uns” — Gber die Timeline

 Goldene Regeln des Internets beachten (Privatsphare, Authentizitat,
Freunde selektieren etc....)
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Alle Mahr

a Fascal Landau

“Mice shat, beo”

3 Latra Kalkner qint +1 fr diesen Berag

a Maike Boldt

Anstohende Veranstaltungen

Social-Media-Day November 20 m
= o e 19:00

Vielleicht kennen Sie.
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aine kle: Sabr — Hinzufugen
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orld by +Robert 5
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* YouTube ist ein Internetportal (von Google) auf dem die User kostenlos Video-Clips
(max. 10 Minuten Lange) ansehen und hochladen kénnen

e Auf der Plattform kann man Videos auch archivieren oder publizieren
e Esist moglich Video ,,Feeds” in Blogs zu posten oder in Webseiten einzubinden

* Um Videos anzusehen, braucht man keinen Account, um Videos hochzuladen muss
man ein Profil anlegen

* Registrierte User kdnnen sich auch via ,, Nachricht” austauschen
e Videos kdnnen auch bewertet und kommentiert werden
e Videos kdnnen auch viral im Netz verbreitet werden (facebook, twitter etc.)

* Auch hier: Goldene Regeln des Internets beachten (Privatsphare, Authentizitat, Abos
selektieren ...)
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Wie kann Social Media in der Suchtpravention /-beratung / -
Therapie eingesetzt werden?

e Uber Social Media kann man sehr schnell eine groRe Nihe zum
gewlinschten Personenkreis aufbauen
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Wie kann Social Media in der Suchtpravention /-beratung / -

Therapie eingesetzt werden?
£\
Realiz};’ !

.&gk- '
Drop in 2

: ; . 3} P
 Informationen fir ratsuchende Angehdrige konnen schnell Stepoy,
und unkompliziert verteilt werden

* Videos zum Thema / Beitrage zum Thema kdonnen hochgeladen,
verlinkt, schnell vero6ffentlicht werden

( BSp .+ http://www.3sat.de/mediathek/?mode=play&obj=41033 oder

http://www.sueddeutsche.de/gesundheit/suchterkrankungen-crystal-meth-ist-definitiv-eine-der-
gefaehrlichsten-drogen-1.1725615)
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Wie kann Social Media in der Suchtpravention /-beratung / -
Therapie eingesetzt werden?

,Was kann ich tun?"

&

LN "b. Q)

L K7 0/
#AV"

7S \V&kﬁ
ot

ZeNb e A

SOCIAL MEDIA
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A
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R LA, A v 7
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« L
S Flaai®  °

Vi7)
i ﬂjﬂt."

~Gibt es einen Weg?"

* Auch direkte, individuelle Hilfe und Aufklarung fiir ratsuchende
Angehorige kann schnell und unkompliziert geboten und
verbreitet werden
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Wie kann Social Media in der Suchtpravention /-beratung / -
Therapie eingesetzt werden?

id
R
OFFENES@ K’\.
LAY _-

e ,Das offene Ohr” fur die Betroffenen selbst kann zeitnah ohne

Telefon, ohne personlichen Kontakt und doch mit viel ,Nahe“
geboten werden

6 bt Sucht 2020

* Das Gefuihl der personlichen Nahe gepaart mit der Anonymitat

im ,,Netz” kann vielen den Zugriff auf solche Hilfsangebote
erleichtern
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Wie kann Social Media in der Suchtpravention /-beratung / -
Therapie eingesetzt werden?

* Angehorige oder Betroffene kdnnen sich untereinander auf
Wunsch mit ,,Moderator” austauschen, sich helfen und
unterstitzen — das kann in geschlossenen Gruppen (in den
verschiedensten Plattformen von facebook bis Xing) erfolgen
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Wie kann Social Media in der Suchtpravention /-beratung / -
Therapie eingesetzt werden?

s B o -}

Therapie

* Auch Suchttherapeuten/-berater konnen sich schnell und tiber
grof3e Entfernungen hinweg vernetzen, informieren, austauschen
und miteinander diskutieren

Fachhachschule
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Wie kann Social Media in der Suchtpravention /-beratung / -
Therapie eingesetzt werden?

Sicherheit 1‘

e Wahrend Therapien hat der Betroffene ein Medium, mit dem er
standig und zeitnah Kontakt zu Mitbetroffenen und Therapeuten
halten kann.

Sich in Sicherheit wiegen, dass immer jemand an seiner ,,Seite”
steht...
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Wie kann Social Media in der Suchtpravention /-beratung / -
Therapie eingesetzt werden?

wtaress @ http: //WWV

» Begriffe wie ,, Drogen, Sucht, Selbstmord“ etc. standig im Netz
monitoren. Auf diesem Weg kann man Betroffene Kontakten,
Foren-Admins anschreiben, einfach Hilfe anbieten!
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Kontakt

Global Professional Consultancy GmbH
Morscher StralSe 139

D 67227 Frankenthal

WWW.gpc.eu

+49 6233 37665 0
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