
mit öffentlichen verkehrsmitteln:
Von Köln Hauptbahnhof
fahren sie mit der Buslinie 978 bis zur haltestelle hürth stotz-
heimer straße. von dort aus erreichen sie die klinik bequem zu 
fuß (ca. 500 m fußweg).

Von Köln / Bonn
kvB-straßenbahnlinie 18 bis haltestelle hürth-hermülheim. 
Dort weiter mit der Buslinie 714 bis zur haltestelle rathaus. 
steigen sie um in die Buslinie 711 in richtung „Berrenrath / 
eifelstraße“, und fahren sie bis zur haltestelle „De Bütt“.
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salus klinik
hürth
fachklinik für frauen

so erreicHen sie unsder weg in die reHa
Bei einer suchterkrankung setzen sie sich mit ihrer suchtbe-
ratungsstelle vor Ort, ihrem Arzt bzw. dem sozialdienst der 
entgiftungsstation in verbindung. mit deren Unterstützung 
können sie ihren Antrag auf medizinische rehabilitation bei 
ihrer krankenkasse oder ihrem rentenversicherungsträger 
stellen. 
Um sich vorab unsere klinik anzusehen und fragen zu stel-
len, können sie gerne unseren offenen info-abend besu-
chen, der jeden 1., 3. und 5. Montag im Monat, jeweils ab 
18:00 uhr, stattfindet (außer an feiertagen). 

Weitere informationen finden sie auch auf unserer internet-
seite oder sie rufen uns einfach an.

iHre ansprecHpartner*innen:

aufnahme sucht: 
telefon 02233 8081-827 

Jutta-Andrea Brüllenkamp
j.bruellenkamp@salus-huerth.de

Gürkan sarkin
g.sarkin@salus-huerth.de

inhaltliche Fragen sucht:
m. Abu khatir
leitender Arzt

allgemeine Fragen:
telefon 02233 8081-823 
sandra fisch und michael link
ki@salus-huerth.de

aBteilung 
sucHt



wir sind Für sie da, 
wenn...
•	 sie 18 Jahre alt sind (auch schwangere frauen),

•	 in Begleitung ihrer kinder kommen möchten,

•	 sie alkohol- oder medikamentenabhängig sind,

•	 sie illegale Drogen (außer heroin i.v.) konsumiert haben,

•	 sie pathologisch Glücksspielen und/oder pathologisch 
medien nutzen oder

•	 sie als Paar kommen möchten (gleich- und gegenge-
schlechtliche Paartherapie in kooperation mit unseren 
beiden fachkliniken für sucht und Psychosomatik)

BeHandlungsangeBot
Das Behandlungsangebot richtet sich an frauen ab einem Alter
von 18 Jahren mit einer Abhängigkeitserkrankung. Wir haben 
Platz für 12 mütter mit kindern in 2-raum-Appartements so-
wie für 33 frauen ohne Begleitkinder in einzelzimmern. 

in der klinik bieten wir ein einmaliges Angebot für eine 
frauenspezifische Behandlung, die gleichzeitig einen reali-
tätsnahen rahmen schafft, der wiederum die gesellschaftliche 
integration der rehabilitandinnen erheblich erleichtert.

auch nach dem größten regen
          trocknen die sonnenstrahlen!

walter ludin

BeHandlungsKonzept
Als rehabilitandin stehen sie für uns im mittelpunkt der
Behandlung. Aus diesem Grund ist es uns wichtig, einen auf
sie persönlich zugeschnittenen Behandlungsplan mit ihren
individuellen suchtspezifischen, psychosozialen und psycho-
therapeutischen therapiezielen aufzustellen.

neben Gruppen- und einzeltherapieangeboten finden sie bei
uns ein breites spektrum von störungsspezifischen indikati-
onsgruppen (z.B. „trauma und sucht“, „DBt-s“, „Angst- und
Depressionsbewältigung“) und mütterspezifischen Angeboten
(z.B. „starke mütter“). fachtherapeutische schwerpunkte, wie
sport- und Bewegungstherapie sowie Arbeits-, kunst- und
kreativtherapie runden unser Angebot ab.

KinderBetreuung 
und scHule
•	 für Begleitkinder im Alter ab der 9. lebenswoche bis zum 

ende des Grundschulalters (max. 12 Jahre)

•	 im klinikeigenen kinderhaus durch ausgebildeten            
erzieherinnen und erfahrene fachkräfte

•	 interne Beschulung durch 
erfahrene lehrkräfte (nach   
einem Aufgabenplan der ent-
sendenden schule)

•	 die Unterbringung in einem komfortablen einzelzimmer 
im hotelstandard, bzw. einem mutter-kind-Apparte-
ment (Duschbad, minisafe, kühlschrank, telefon, tv, 
freies WlAn) 

•	 eine angenehme, freundliche und respektvolle   
Atmosphäre 

•	 eine vielfältige sport- und Bewegungstherapie

•	 	ein	modernes	Café	im	Haus

•	 eine enge Zusammenarbeit mit Angehörigen, selbsthil-
fegruppen, suchtberatungsstellen, Arbeitsstellen sowie 
der kinder- und Jugendhilfe

•	 zahlreiche möglichkeiten und Angebote, die freizeit 
unter realistischen Bedingungen zu gestalten und inte-
ressen neu zu entdecken

•	 eine kinderspezifische Ausstattung (z.B. kinderbäder)

unser teaM
Unser team besteht u.a. aus Ärzt*innen, psychologischen 
Psychotherapeut*innen, suchttherapeut*innen, kunst-, 
ergo- und Arbeitstherapeut*innen, exam. Gesundheits- und 
krankenpfleger*innen, sporttherapeut*innen, Physiothera-
peut*innen, masseur*innen, Yoga- und entspannungstrai-
ner*innen, Diätassistentinnen sowie sozialarbeiter*innen.

wir Bieten iHnen


