
Zugverbindungen 

Anreise: 

Berlin Hbf (tief) ab: 09:46 Uhr 10:54 Uhr

Löwenberg an: 10:24 Uhr (*)

Löwenberg ab: 10:42 Uhr 

Berlin Spandau an:
Berlin Spandau ab:

11:04 Uhr (*)
11:15 Uhr

Neuruppin Rheinsberger Tor an:
Neuruppin Rheinsberger Tor ab:

12:25 Uhr (*)
12:33 Uhr

Lindow an: 11:04 Uhr 12:56 Uhr
  
Abreise:

Lindow ab: 16.56 Uhr 18:46 Uhr

Löwenberg an: 17:08 Uhr (*) 19:08 Uhr (*)

Löwenberg ab: 17:31 Uhr 19:31 Uhr

Berlin Hbf (tief) an: 18:11 Uhr 20:11 Uhr

Rückfahrt auch um 17:56 Uhr mit dem Bus (764) ab Lindow-Bhf. nach 
Nrp./ Neuruppin-Rheinsberger Tor ab 18:31 (RE 6) nach Spandau/ 
Spandau ab 19:54 (RE 4). nach Bln.-Hbf., Ankunft um 20:05 Uhr.
      			 
Bitte beachten Sie die Umsteigenotwendigkeit (*).

Auskunft der Deutschen Bahn: Reiseservice 0180 – 59 96 633
Tourist-Information Lindow - Tel.: 033933 / 70297

Autofahrer folgen bitte unseren 
Parkplatzeinweisern.

Bitte beachten Sie:
Das Rauchen/Dampfen ist auf unserem Gelände nicht gestattet.
Raucher/Dampfende benutzen bitte unsere Raucherpavillons.

Hunde bitte an der Leine halten.

Nur eingeschränkte EC-Kartenzahlung möglich. 

Der Reinerlös des Ehemaligentreffens geht in den Sozialfond für  
mittellose Patient*innen der salus klinik. 

Einladung

27. Ehemaligentreffen
der salus klinik Lindow

06. Juni 2026

salus klinik Lindow
Straße nach Gühlen 10
16835 Lindow
www.salus-lindow.de



Programm 

12.15 Uhr	 Eröffnung der Stände

12.45 Uhr	 Begrüßung und Würdigung der        	
	 „20-Jährigen“ (Bühne auf Freifläche)
	 R. Schöneck 
	 Ehemalige Patient*innen

13.30 - 14.30 Uhr 	 Erfahrungsaustausch mit meiner/m 
       bzw. 	 ehemaligen Bezugstherapeutin/en
14.50 - 15.50 Uhr 	 in der Gruppe

14.00 - 14.45 Uhr	 Trauer und Einsamkeit
	 Wie Behandlung Trost spenden kann
	 Dr. S. Gabrijel

15.00 - 15.45 Uhr 	 Gemeinsam statt Einsam
	 Die Rolle der Suchtselbsthilfe  
	 M. Rosenberg (Blaues Kreuz 		
	 Neuruppin), L. Jochens

15.00 Uhr	 Klinikführung - Ein Blick hinter  
	 die Kulissen
	 (Treffpunkt: Bühne auf Freifläche) 
	 R. Schöneck, R. Cina

16.00 Uhr	 Preisverleihung: salus Lotterie
	 (Bühne auf Freifläche)

17.00 Uhr 	 E n d e

Wie immer ist für gute Atmosphäre, Kunsthandwerk und 
viele Leckereien gesorgt. Musikalisch wird der Tag durch 
Livemusik begleitet.

Und außerdem … 

 Basar („das Beste aus der Werktherapie“)
 Aktivitäten für Kinder	  Ponyreiten & Kutschfahrten 
 Kunsthandwerk		   Büchertisch 
 Eiszauberei Rheinsberg	  Wrapstation	
 Kaffeespezialitäten	

... und natürlich jede Menge weitere Getränke und  
kulinarische Leckerbissen.

www.salus-lindow.de

„Gemeinsam statt Einsam!“

Egal ob in der Entwöhnung oder Psychosomatik, 
Einsamkeit ist Thema in unseren Behandlungen. Dabei 
ist Einsamkeit kein objektivierbarer Zustand (z.B. Anhand 
der Anzahl täglicher Kontakte), sondern ist das subjek-
tive Erleben der Betroffenen unabhängig der tatsächli-
chen Umstände. Menschen mit psychischen Erkrankungen 
können dabei ein besonderes Risiko haben, Einsamkeit zu 
erleben. Sie können aber auch besonders gute Beispiele 
dafür bieten, wie das subjektive Erleben verändert  
werden kann. Auf diesem Ehemaligentreffen wollen wir 
uns zwei Themen besonders widmen:

- 	Welche Möglichkeit bietet eine Behandlung um Trost  
	 bei Verlust und Einsamkeit zu finden?

- 	Welche Rolle hat die Suchtselbsthilfe in der Überwindung 
	 von Einsamkeit?

Wir freuen uns auf den Austausch mit Ihnen und Ihren
Angehörigen, wenn wir Sie am 06. Juni 2026 in Lindow
begrüßen dürfen.

Falls Sie dieses Jahr verhindert sein sollten: Unser näch-
stes Ehemaligentreffen findet am 05. Juni 2027 (ab 
12.15 Uhr) statt.

Für alle Mitarbeiter*innen der Klinik

Dipl.-Psych. R. Schöneck	 Reto Cina
Direktor	 Leitender Arzt


