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„Veränderung? begrüßen!“
Wir möchten Sie auch in diesem Jahr herzlich in die 
salus klinik Lindow einladen. Der Ort, an dem Sie sich 
mit Ihren Problemen auseinandergesetzt und erste 
Veränderungen vollzogen haben.  

Als Klinik haben wir unsere Innovation schon immer 
darin gesehen, mit der Zeit zu gehen und unser Handeln 
an neuen Erkenntnissen auszurichten. Sei es die 
Beschäftigung mit und Behandlung von herausfordern-
den und neuartigen Störungsbildern, unsere Reaktion 
auf neue Gewohnheiten im Umgang mit Suchtmitteln 
oder die Auseinandersetzung mit gesunder und  
nachhaltiger Ernährung. Nicht immer treffen wir dabei 
auf Verständnis. Und dennoch, wir sind überzeugt, dass 
Stillstand nicht zu uns passt und wir auch weiterhin für 
Innovation und unbequeme Wege stehen.  

Wir möchten Sie in diesem Jahr einladen, sich neben 
dem Austausch mit anderen Ehemaligen über die 
Veränderungen und Innovationen der Klinik zu infor-
mieren. Dazu haben wir ein vielfältiges Programm für 
Sie vorbereitet. 

Apropos Veränderungen: bitte haben Sie Verständnis 
dafür, dass seit März 2024 die Nutzung von E-Zigaretten 
auf unserem Gelände nicht mehr gestattet ist. Sie sind  
eingeladen, in unseren gut durchlüfteten Raucherpavillons 
zu „dampfen“. 

Wir würden uns freuen, Sie und Ihre Familie am  
01. Juni 2024 in Lindow begrüßen zu können. 

Falls Sie dieses Jahr verhindert sein sollten: 
Unser nächstes Ehemaligentreffen findet am 14. Juni 
2025 (ab 12.15 Uhr) statt.

Für alle Mitarbeiter*innen der Klinik

Dipl.-Psych. R. Schöneck Reto Cina
Direktor Leitender Arzt



Programm 

12.15 Uhr Eröffnung der Stände

12.45 Uhr Begrüßung und Würdigung der        
 „20-Jährigen“ (Bühne auf Freifläche) 
 R. Schöneck, Ehemalige Patient*innen

13.30-14.30 Uhr Erfahrungsaustausch mit meiner*m 
       bzw. ehemaligen Bezugstherapeutin*en 
14.50-15.50 Uhr in der Gruppe

14.00-14.45 Uhr Besser Dampfen 
 Sind E-Zigaretten gesünder? 
 R. Cina

14.00-14.45 Uhr  Die neuen Süchte 
 Gaming & Co. 
 R. Schöneck

15.00–15.45 Uhr Belastende Lebensereignisse 
 Was man für sich & andere tun kann... 
 J. Wiggert

15.00–15.45 Uhr Projekt Kantine Zukunft 
 Anders Essen 
 M. Poschadel

16.00 Uhr Preisverleihung: salus Lotterie 
 (Bühne auf Freifläche)

17.00 Uhr E n d e

Wie immer ist für gute Atmosphäre, Kunsthandwerk 
und viele Leckereien gesorgt. Musikalisch wird der Tag 
durch Livemusik begleitet.

Und außerdem … 

 Aktivitäten für Kinder
 Ponykutschfahrten
 Basar („das Beste aus der Werktherapie“)  
 Büchertisch
 Kunsthandwerk
 Eiszauberei Rheinsberg
 Wrapstation, Espresso
... und natürlich jede Menge weitere Getränke und  
kulinarische Leckerbissen.



Zugverbindungen 

Anreise: 

Berlin Hbf (tief) ab: 09:47 Uhr 11:47 Uhr

Löwenberg an: 10:25 Uhr (*) 12:25 Uhr (*)

Löwenberg ab: 10:42 Uhr 12:42 Uhr

Lindow an: 11:03 Uhr 13:04 Uhr
  
Abreise:

Lindow ab: 16:45 Uhr 18:41 Uhr

Löwenberg an: 17:08 Uhr (*)  

Löwenberg ab: 17:31 Uhr  

Berlin Gesundbrunnen an: 19:40 Uhr (*)

Berlin Gesundbrunnen ab: 19:58 Uhr

Berlin Hbf (tief) an:  18:10 Uhr 20:03 Uhr

Rückfahrt auch um 17:56 Uhr mit dem Bus (764) ab Lindow-Bhf. nach 
Nrp./ Neuruppin-Rheinsberger Tor ab 18:30 (RE 6) nach Spandau/ 
Spandau ab 19:51 (RE 4). nach Bln.-Hbf., Ankunft um 20:01 Uhr.
         
Bitte beachten Sie die Umsteigenotwendigkeit (*).

Auskunft der Deutschen Bahn: Reiseservice 0180 – 59 96 633
Tourist-Information Lindow - Tel.: 03 39 33 / 702 97

Autofahrer folgen bitte unseren 
Parkplatzeinweisern.

Bitte beachten Sie:
Das Rauchen/Dampfen ist auf unserem Gelände nicht gestattet.
Raucher/Dampfende benutzen bitte unsere Raucherpavillons.

Hunde bitte an der Leine halten.

Nur eingeschränkte EC-Kartenzahlung möglich. 

Der Reinerlös des Ehemaligentreffens geht in den Sozialfond für mittel-
lose Patient*innen der salus klinik. 


