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Referent*innen &
wissenschaftlicher Beirat:

Robert Schoneck
Direktor, salus klinik Lindow

PD Dr. med. Matthias Raspe, M.Sc.
Leitender Oberarzt, Infektiologie, Pneumologie und
Intensivmedizin Charité, Berlin

Prof. Dr. Reiner Hanewinkel
Geschidftsfiihrung IFT Nord, Kiel

Prof. Dr. Mike Rinck

apl. Professor, Ruhr-Universitiit, Bochum

apl. Professor, Radboud Universitdit Nijmegen,
Niederlande

Dr. med. Roland Heck
stv. Geschdftsfiihrer DNRfK

Dr. David Schmidtke
Bezugstherapeut, salus klinik Lindow

Reto Cina
Leitender Arzt, salus klinik Lindow

Prof. Dr. Johannes Lindenmeyer

Professor, Medizinische Hochschule Brandenburg Theo-
dor Fontane (MHB), ehemaliger Direktor der salus klinik
Lindow

Prof. Dr. Eni Becker
Professorin, Radboud Universitdt Nijmegen, Niederlande
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»Tief durchatmen -
Sauerstoff statt Nikotin”

E-Zigaretten, Tabakerhitzer,
Nikotinbeutel, konventionelle
Zigaretten...

Wie begegnen wir den Gefahren
dieser Suchtmittel?

23. Jahrestagung
der salus klinik Lindow

Mittwoch, den 18.11.2026
Ab 10:00 Uhr



Trotz riickldufiger Zahlen rauchen in Deutsch-
land nach wie vor viele Menschen - insbeson-
dere psychisch erkrankte oder sozial benach-
teiligte Menschen.

Gleichzeitig nimmt aber der Konsum neuar-
tiger Nikotinprodukte seit Jahren deutlich zu,
insbesondere bei Kindern, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen. Viele Nikotinkonsumie-
rende nutzen sowohl konventionelle Zigaret-
ten als auch neue Produkte wie E-Zigaretten,
Tabakerhitzer oder Nikotinbeutel.

Im Rahmen unserer diesjahrigen Jahresta-
gung mochten wir Sie iiber Behandlungsmag-
lichkeiten und die gesundheitlichen Risiken
des Nikotinkonsums informieren - mit beson-
derem Fokus auf die neuen Formen des Niko-
tinkonsums und deren Herausforderungen.

Wir freuen uns auf einen anregenden fach-
lichen Austausch mit Thnen.

Im Anschluss an die Fachvortrage laden wir
Sie zu spannenden Workshops sowie Klinik-
fiihrungen ein.

/A
R. Schoneck .
Direktor R'_ Cina
Leitender Arzt

salus klinik
salus klinik

Wissenschaftlicher Beirat
Prof. Dr. J. Lindenmeyer

Prof. Dr. M. Rinck
Prof. Dr. E. Becker

Programm
10.00 Uhr BegriiRung
R. Schoneck
10.15 Uhr Update Nikotinabhangigkeit und

11.00 Uhr

11.45 Uhr
12.00 Uhr

12.30 Uhr

13.00 Uhr
14.00 Uhr

15.00 Uhr

-entwohnung: Wege zum Erfolg!
PD Dr. med. M. Raspe

Nikotin 2.0 - vom Rauchen zum Snusen
Prof. Dr. phil. R. Hanewinkel

Pause

Nicht nur heifRe Luft - was kann
Forschung bewirken?
Prof. Dr. M. Rinck

DNRfK - Best Practice auf dem Weg zur
Nikotinfreiheit
Dr. med. R. Heck

Mittagessen
Workshops (Anmeldung erforderlich)

Nikotinentwohnung - von der Theorie
zur Praxis
Dr. D. Schmidtke

Die richtige Ansprache macht die Musik
R. Cina

Ein Blick hinter die Kulissen -
Klinikfithrung
R. Schoneck

Ausklang bei Kaffee und Kuchen

Riickantwort (Fax: 033933/88-119, Mail: mail@salus-lindow.de)

Person/en fiir die Jahrestagung in der salus klinik Lindow am 18.11.2026 an.

Hiermit melde ich mich mit insgesamt

Wir mochten an folgendem Parallelworkshop teilnehmen:

[] Nikotinentwohnung - von der Theorie zur Praxis (max. 20 Pers.)
[] Dierichtige Ansprache macht die Musik (max. 20 Pers.)

[ ] Ein Blick hinter die Kulissen - Klinikfiihrung

[l Wirsind eine Beratungsstelle/Selbsthilfegruppe und wollen uns mit einem

Informationsstand beteiligen (Tisch und Pinwand werden von der Klinik gestellt).

Absender:

(Stempel)

Mail:




