Qualitats-Kompass 2022 Fachverband

salus klinik Lindow Suchte.V. &
Psychosomatikabteilung

Die salus klinik Lindow ist eine 1997 er6ffnete Rehabilitationsfachklinik fiir Sucht und Psychosomatik. Sie verfiigt Gber
eine Psychosomatikabteilung mit 92 Betten, eine Nachsorgeambulanz in Berlin, eine psychotherapeutische
Institutsambulanz und vier psychosoziale Beratungsstellen im Landkreis Potsdam-Mittelmark.

Die insgesamt 273 Betten umfassende Anzahl der Patient*innen in der Psychosomatikabteilung der salus
salus klinik Lindow behandelt in ihrer klinik Lindow

Psychosomatikabteilung: Gesamt 864 davon (inklusive komorbide Stérungen bis zum 5.Rang)

e  Essstorungen

Y Depression Persénlichkeitsstérung (F60)
Belastungsstdrungen (F43)
° AngSt- und zwangserkranku ngen davon Posttraumatische Bel.-St6. (F34.1)
° Posttraumatische Somatoforme Stdrungen (F45)

Be'astungsstarung Angst- Zwangsstorungen (F40-F42)
Essstorungen (F50)
e Pathologisches Gliicksspiel Affektive Stérungen (F3)
° PathOlOgiSCher PC- und Pathologischer PC-/Internet-Gebrauch...

Internetgebrauch Pathologisches Gliicksspiel (F63.0)

615

. Persbnlichkeitsstérung Quelle: Basisdokumentation 2022, salus klinik Lindow

Komorbiditat

N ..
somatoforme Storungen Durchschnittliche Anzahl weiterer

®  Alkoholmissbrauch Psychischer Diagnosen pro Patient*in: 1,6 (ohne substanzbezogene Stérungen)

e Tabakabhiangigkeit Somatischer Diagnosen pro Patient*in: 2,1

mit ihren korperlichen Substanzbezogene Stérung pro Patient*in: 0,31
Folgeerkrankungen, ihren Teilhabe- Tabakabhangigkeit pro Patient*in: 0,40

stérungen und ihren psychischen

Komorbidititsstérungen. Mitarbeitende in der salus klinik Lindow (Vollkrafte)

Federfiihrender Kostentrager ist die ® Arzte

DRV Berlin-Brandenburg. Die salus klinik
Lindow hat einen Versorgungsvertrag
nach §111 SGB V und erfiillt die
Voraussetzungen der
Beihilfeverordnung. Die salus klinik
Lindow wird von allen Tragern der
gesetzlichen Sozialversicherung belegt.
AuRerdem erfolgt eine Kosten-
erstattung durch die private
Krankenversicherung sowie die
offentlichen Kostentrager.

M Bezugstherapeuten

M weitere therapeutische
Dienste

M Pflege

M weiteres medizinsches
Personal

m weitere Beschaftigte

1 Leitende Psychologen
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Therapeutische Versorgung

Durchschnittliche Therapiestunden/Woche und Patient

Therapeutische Versorgung

G Psychotherapie

E Ergotherapie, Arbeitstherapie und...

A Sport und Bewegungstherapie

F Klinische Psychologie, Neuropsychologie
C Information, Motivation, Schulung

L Rekreationstherapie

D Klinische Sozialarbeit, Soziotherapie

K Physikalische Therapie

B Physiotherapie

H Reha-Pflege

Qualitatspunkte

97,04
von 100

Punkten

= 4,7 Punkte Uber dem Durchschnitt der
Vergleichsgruppe

Quelle: Reha-Qualitétssicherung der Deutschen Rentenversicherung, Therapeutische Versorgung Bericht 2023 Il, Salus-Klinik Lindow Psychosomatik

Behandlungsdauer und Entlassungsart

Behandlungsdauer in Tagen

Entlassungsform

alle Entlassungen

*planmaRige Entlassungen

38

T T T

36,5 37 37,5

T 1

38 38,5

*planmaRig

regular

T T T T T T T 1

9 90,5 91 915 92 925 93

*planméRBige Entlassungen umfassen die Entlassungsformen: reguldr, vorzeitig auf arztliche Veranlassung vorzeitig mit arztlichem Einverstandnis, Wechsel zu ambulanter, ganztagig ambulanter,

stationdrer Reha

Patientenzufriedenheit

gem. Interner Befragung salus klinik
Lindow 2022 Schulnotenskala (1 his 6)

ge

Note gesamt

Ricklaufquote 80%

Zufriedenheit gesamt

m. Befragung durch die DRV

Punkten

=2 Punkte unter dem Durchschnitt

(Quelle:
Rehabilitandenbefragung Psychosomatik/Sucht stationar Bericht 2022, adjustiert, Vergleichsgruppe Entwdéhnungsbehandlungen)

66
von 100

Quelle: Basisdokumentation 2022 der salus klinik Lindow

Reha Qualitatssicherung der Deutschen Rentenversicherung

Subjektiver
Behandlungserfolg

60
von

100
Punkten

=2 Punkte unter dem Durchschnitt

Peer Review

Quelle

Deutschen
Psychosomatik und Sucht Bericht 2023, Vergleichsgruppe Entwohnungsbehandlungen

Qualitatspunkte

Reha-Qualitatssicherung  der Rentenversicherung, Peer

Review

Reha Therapiestandard Depression

Quelle Reha-Qualitdtssicherung der Deutschen Rentenversicherung, Reha-Therapiestandards
Depression Bericht 2023, Vergleichsgruppe Entwdhnungsbehandlungen

Qualitatspunkte

Ergebnisqualitat

Behandlungserfolg

80 von
100

Punkten

Leistungsfahigkeit 2022 bei
Entlassung

91von
100

Punkten

Arbeitsunfiahigkeitsquoten

alle erreichten Patienten

alle entlassenen Patienten
(intention to treat)

0 20

40

60 80

H 6 Stunden

12,25 %
0% und mehr

M 3 bis unter 6
Stunden

Wunter 3
Stunden

1 Jahr nach Behandlungsende fiir den
Entlassungsjahrgang 2017

Leistungsfahigkeit im letzten Beruf

Nach Berechnungsform 1 werden alle erreichten Patienten
als Basis der Berechnung der Erfolgsquote herangezogen.
Bezugsbasis fiir die Berechnungsform 2 (intention to treat)
als konservative Schatzung des Behandlungserfolgs, die eine
systematische Unterschétzung darstellt, sind alle entlassenen
Patienten, wobei alle nicht erreichten Patienten hierbei als
nicht erfolgreich gewertet werden.

0% 1,15 %

M 6 Stunden
und mehr

B 3 bis unter 6
Stunden

W unter 3
Stunden

60
50 51,9 %
0
40 42,9 %
30
20
10
0 T )
bei Aufnahme bei Entlassung
Anteil arbeitsunfahiger Patienten zum Zeitpunkt der
Aufnahme und der Entlassung bezogen auf alle
Patienten im Jahr 2022

Leistungsfahigkeit allgemein

Quelle: Basisdokumentation 2022 und Katamnese 2017 der salus klinik Lindow
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Qualitats-Kompass 2022
salus klinik Lindow
Psychosomatikabteilung

Durchgefiihrte (Verbesserungs-) Projekte
o Weiterfliihrung der Entwicklung der Diagnosesoftware RehaScan fiir den Bereich der Psychosomatik

e Beginn einer randomisiert-kontrollierten Studie zur Wirksamkeit eines computerbasierten impliziten
Impulskontrolltrainings fir Patient*innen mit Depression

e Beginn einer randomisiert-kontrollierten Studie zur Wirksamkeit eines computerbasierten Ablehnungstrainings bei
Nikotinabhangigkeit

salus klinik Lindow Mitgliedschaften Zertifizierungen

StralRe nach Guhlen 10 Fachverband Sucht, Bonn (FVS) Bafiapiaon
16835 Lindow Fachverband Gliickspielsucht (FAGS) Fachverband B
Telefon 033933 / 88-0 Bundesfachverband Essstérungen e.V. Suchte.V. @ 0 02
Telefax 033933 / 88-119 Deutschen Netzwerk rauchfreier

1K 511203677 Krankenhduser e.V. Zusatzzertifizierungen
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